Werkt 3 goede vragen ook “
in de huisartsenzorg?

Betere zorg begint
met een goed gesprek

Ondersteuning van patiénten en zorgverleners bij Samen Beslissen

3goedevragen

Wat zijn mijn
mogelijkheden?

v Gebruik van 3gv verhoogt het bewustzijn: ‘lk mag
meebeslissen! Er zijn meerdere mogelijkheden!

v Patiénten hebben behoefte aan duiding over hoe
3gv te gebruiken zijn.

v’ Patiénten verwachten dat meebeslissen tot meer
therapietrouw leidt.

v' 88% van de patiénten zou het ook andere patiénten
aanraden en in een volgend consult opnieuw
gebruiken.

Wat zijn de voordelen
en nadelen van die
mogelijkheden?

Wat betekent dat
in mijn situatie?

Zorgverleners
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v 3gv ondersteunt om explicieter samen te beslissen.
Veel zorgverleners vinden dat zij impliciet al samen
beslissen.

v Zorgverleners vinden 3gv makkelijk toepasbaar.

v Het is belangrijk dat alle medewerkers van een
praktijk 3gv kennen.

v' Zorgverleners verwachten langere consulten. Uit de
pilot bleek echter geen toename van de consulttijd.

v" Eenmaal gebruikt, willen zorgverleners 3gv blijven
gebruiken. Zij zijn verdeeld over het aanraden aan
collega’s, ook door de al grote druk op praktijken.

Deze conclusies komen uit een verkenningsfase, waarna het besluit viel tot landelijke implementatie van 3gv.
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